ODN

Osérodek Doskonalenia Nauczycieli
w Poznaniu

Scenariusz lekcji biologii

Temat: Zmiennos$¢ budowy ciata cztowieka
Autor: Hanna Skrzypczak

Cele lekcji: Uczen po zajeciach potrafi

- wyjasnic¢ czym jest zmiennos¢,

- wykonaé pomiary ciata cztowieka,

- formutowac problem badawczy, hipoteze i wniosek,
- skonstruowac tabele,

- wykona¢ wykres wykorzystujgc dane,

- interpretowaé wyniki

- dostrzegac piekno ciata cztowieka.

Metody i techniki pracy :
- praktyczna,
- praca w grupach ( wg instrukcji w karcie pracy)

Srodki dydaktyczne :

- miara krawiecka, linijka,

- papier milimetrowy,

- arkusze papieru, pisaki, kredki..
- prezentacja multimedialna.

TOK LEKCJI :

Faza wprowadzajqgca:

Sprawy organizacyjno - porzagdkowe:
-sprawdzenie obecnosci

- przedstawienie celu i formy zajec

Nauczyciel

- obrazuje rdézne podejscie do ciata cztowieka i kanony piekna na przestrzeni wiekow
(cztowiek witruwianski, ciato cztowieka w sztuce np. obrazy Botticellego, Wenus

z Wilendorfu, rzezby Aniota Michata itd)

Materiaty doradcéw metodycznych — ODN Poznan - 2018


https://histmag.org/Edukacja-thumanistow-6590
https://pl.wikipedia.org/wiki/Narodziny_Wenus

ODN

Osérodek Doskonalenia Nauczycieli
w Poznaniu

- prowadzi rozmowe dydaktyczng na temat kanondw piekna ciata cztowieka
oraz wykorzystania go w sztuce.

Faza realizacyjna:

Nauczyciel :

- dzieli klase na 5-6 osobowe grupy,

- rozdaje karty pracy i $rodki dydaktyczne,
- wyjasnia sposéb realizacji zadan.

Kazda grupa otrzymuje karte pracy, ktérg wypetnia sekretarz.
Kazdy uczen otrzymuje instrukcje wykonania pomiaru kazdej z wyznaczonych czesci ciata.

Uczniowie
Zadanie 1
- formutuja hipoteze roboczg,

Zadanie 2
- dokonujg pomiarow wszystkich wyznaczonych czesci ciata ( miara krawiecka),
- wpisujg wymiary do odpowiedniej tabeli surowych wynikéw,

Zadanie 3
- zespot odpowiedzialny za dany wymiar grupuje wyniki w klasy,
- uzyskane wyniki wpisujg do tabeli,( na karcie papieru)

Zadanie 4
- na podstawie wynikow konstruuja wykres ( na papierze milimetrowym lub kancelaryjnym)

Zadanie 5
- na podstawie uzyskanych wynikéw formutuja wniosek.

Nauczyciel:
- kontroluje poprawnos$¢ wykonywania pomiardw,
- stuzy pomocg przy watpliwosciach uczniéw przy wykonaniu zadan,

Zadanie 6
- rysujg ksztatty wtasnych dtoni,
- poréwnujg dtugos¢ palca wskazujgcego i serdecznego,
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- wykorzystujg narysowang dton do wykonania rysunku — wg witasnej techniki i pomystu,
- umieszczajg swoje rysunki na tablicy korkowej,

Fot. H. Skrzypczak

- poréwnujg ksztatt i wielkos¢ dtoni z pozostatymi,
- wyciggaja wniosek dotyczacy ksztattu dtoni cztowieka.

Faza podsumowujqca
Wykresy zostajg wywieszone w widocznym miejscu np.

Uczniowie wyciggajg koncowy wniosek.
Uczniowie wyjasniajg czym jest zmiennos¢ osobnikéw w populacji ludzkie;j.
*Wykonuja pomiary wg zasad Vitruviusa ( opcjonalnie)

Nauczyciel:
- prowadzi i podsumowuje rozmowe dydaktyczng dotyczgcg proporcji czesci ciata cztowieka.

KARTA PRACY dla ucznia
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Zmiennos¢ budowy ciata cztowieka.
ZADANIE
» wykonanie wszystkich pomiaréw i wpisanie ich w tabele na wszystkich 6 kartach,

> uporzadkowanie wynikow pomiardw przydzielonej czesci ciata od najmniejszych do
najwiekszych, wyznaczenie klas /przedziatéw wynikéw i policzyé, ile oséb znajduje sie w
danym przedziale
(nie mozna traktowac pojedynczego wyniku jako przedziatu, nalezy tworzy¢ przedziaty zawierajace
pewien waski zakres wynikéw, przedziaty powinny mie¢ jednakowg dtugosé np. 4 cm).

> przedstawienie wynikow:
- w tabeli
- w postaci wykresu stupkowego .

POMIARY

1. MALZOWINA USZNA

-> mierz od obrgbka do ptatka = odlegto$¢ od najwyzszego do najnizszego
punktu

2. NOS

-> przytéz nitke do nosa tak aby jeden jej koniec dotykat jego
czubka a drugi faczyt sie z brwiami

-> odczytaj dtugos¢ mierzac nitke linijkg

3. KONCZYNA GORNA

-> wyczuj przez skdre gtowe kosci ramiennej budujgcej staw ramienny i mierz od niej do konca
najdtuzszego (srodkowego) palca reki

-> mierz od d kolca biodrowego do kostki

( tatwo go znalezé: wyczuwalne przez skdre ,u 0sdb szczuptych widoczne ,, guzy” w okolicach bioder z przodu,
po obu stronach brzucha, nieco ponizej pepka to wyrostki kosci biodrowych)

4.KONCZYNA DOLNA

-> mierz od d kolca biodrowego do kostki

( tatwo go znalezé: wyczuwalne przez skoére ,u 0s6b szczuptych widoczne ,, guzy” w okolicach bioder z przodu,
po obu stronach brzucha, nieco ponizej pepka to wyrostki kosci biodrowych)

5. PALEC WSKAZUJACY
-> mierz od kosci czworobocznej lezgcej ponizej palca do jego czubka

6. WZROST

-> mierz od czubka gtowy do podtoza, w pozycji anatomicznej (wyprostowanej, piety ztgczone, gtowa
lekko uniesiona)

-> mozna to robic przy $cianie: na glowe potozyc ksigzke lub linijke dotykajgca sciany i zmierzy¢
odlegtosé od tego punktu na $cianie do podtogi

*Sprawdz czy (Marcus Vitruvius)
. twarz stanowi 1/10 catkowitego wzrostu, a stopa 1/6,
dtugos¢ stopy jest réwniez rowna odlegtosci miedzy nadgarstkiem a tokciem,
. szczegOlnie istotnym przyktadem ztotej proporcji w ludzkim ciele jest stosunek odlegtosci od czubka gtowy
do pepka i od pepka do stop, ktory jest rowny ilorazowi odcinka od stép do pepka do catkowitego wzrostu.
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